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APPRENDRE A COMPOSTER
DANS SON QUARTIER

Temps d'animation, de sensibilisation
et d'information autour

du compostage collectif.

©Mathieu Le Gall/Brest métropole

: MERCREDI @

. CHANTIER FESTIF

- DE PRINTEMPS

- A chaque nouvelle saison,
Vert le Jardin investit un jardin
. de la métropole pour un grand

. chantier festif.

Zone de compostage devant
Le jardin partagé Lambépousse, :
rue Chanoine Chapalain,
+ 10h30 d 12h30

Infos, inscriptions :
Maison de Quartier de Lambézellec
mdgl-viesociale@orange.fr

)

.
:

Lieu communiqué

. ultérieurement,
. «14ha1th

. Infos:
bretagne@vertlejardin.fr
+ 0298 46 06 92
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JOURNEE DE L'EAU

Les acteurs locaux et internatio-
naux de l'eau vous proposent de
les rencontrer aux Capucins.
Une pluralité d'acteurs et d'ac-
trices, d'animations, de stands,
des spectacles d'ici et d'ailleurs...
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Atelier des Capucins,
25 rue de Pontaniou,
* 14h a 17h30

Infos :

Brest métropole
0298335050
Brest.fr
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REUSSIR SES PLANTATIONS

Découvrez toutes les astuces et
gestes techniques du semis a la
plantation pour réussir a coup
slr son jardin. Choix du terreau,
des graines, de 'arrosage et des
engrais et amendements.

Lieu précisé lors de
Linscription

+ 10h a 12h30

Infos, inscriptions :

Maison de I'agriculture biologique 29
mab29.rio@agrobio-bretagne.org
https://link.infini.fr/8H609jap
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- SAMEDI @

SEMER SANS SE PLANTERET : F
- LEGUMES DANS UN SOL
: FERTILE

Comment fonctionne le sol, en

: prendre soin et I'améliorer pour
. répondre au mieux aux besoins
des légumes et autres plantes

: dujardin ?

PRODUIRE DE BEAUX

Lieu précisé lors de

- linscription

"« 14h d 16h30

. Infos, inscriptions :

- Maison de I'agriculture biologique 29
. mab29.rio@agrobio-bretagne.org

= https://link.infini.fr/8H609jap
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LES CONSEILS JARDINIERS
Venez découvrir notre stand pour
étre conseillé sur l'entretien de
votre jardin selon les saisons.

Marché de Gouesnou, 15-19
Place des Fusillés,
« 10h a 12h

Infos :
bretagne@vertlejardin.fr
0298 46 06 92

60

© Adobestock

: MERCREDI @

: BOTANIQUE ET SAC A DOS

: L'arbre aprés la tempéte dans le
. bois de Kervallon.

Rendez-vous parking route

- de Keruallon,

: »14ha1éh

. Infos, inscriptions :

. Brest métropole
infos@brest-metropole.fr
+ 0298335050
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DU @ MARS AUG AVRIL

TOUS AU COMPOST!

Retrouvez sur la métropole
brestoise cet événement national
annuel qui valorise la pratique

du compostage de proximité des
déchets organiques. Au programme
plusieurs rendez-vous et anima-
tions sur le compostage domes-
tique, le compostage partagé et

le compostage en établissement.

© Adobestock

Lieu communiqué ultérieure-
ment,

Infos :
bretagne@vertlejardin.fr
02 98 46 06 92
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BOURSE AUX PLANTES

Echanges de plantes, boutures et
graines. Conseils de personnes
amateurs et de passionnés dans
une ambiance conviviale. Entrée
libre et ouverte a toutes et tous.

MPT de Saint-Pierre, 25 rue
Victor Eusen,
* 14h a 18h

Infos :
Maison Pour Tous de Saint-Pierre
0298 45 10 92
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SAMEDI @

PRODUIRE SES GRAINES

AU JARDIN, PARTIE 1:
COMMENT ORGANISER SON
AUTOPRODUCTION?

. Venez découvrir comment les

. plantes se reproduisent et se croisent
. ensemble, les différentes familles

et les techniques de production de

. semences. Quels piéges a éviter pour
réussir des graines de qualité.

Lieu précisé lors de

Linscription,
. «10h a 12h30

. Infos, inscriptions :

Maison de I'agriculture biologique 29
: mab29.rio@agrobio-bretagne.org

+ https://link.infini.fr/8H609jap
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SAMEDI @

© Ronan Le Pennec/Brest métropole

b ' TROC DE GRAINES

@ ET PLANTS
MERCREDI . - Echange de plants, boutures et
BALADE JARDINIERE : graines pour encourager la biodi-
Dans le quartier de Pontanézen, versité dans les jardins. Co-animée

Vert le Jardin vous invite a découvrir : avec le réseau du projet Regain
les systémes de régulation de 'eau . (https://www.regain-biodiversite.

de pluie. bretagne-vivante-dev.org/).
Rendez-vous Venelle -  Patronage Laique Guérin,

de Kergonan, : 1rue Alexandre Ribot,

« 14h a 16h : «14ha17h

Infos : . Infos:

bretagne@vertlejardin.fr + jardin@plguerin.fr

02 98 46 06 92 - 02988008 42
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COMMENT GERER UN
COMPOST AVEC SES
VOISINS ?

Un atelier pour s'organiser au sein
de sa copropriété ou dans son
quartier.

Lieu précisé lors de
Linscription

+ 17h30 a 19h30

Infos, inscriptions :
bretagne@vertlejardin.fr
02 98 46 06 92
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: SAMEDI @

- ENGRAIS ET

: AMENDEMENTS, KEZAKO ?

- Découvrez la différence entre

. ces deux termes techniques et
comment les mettre en ceuvre

. au jardin. Comment les plantes

. s'alimentent, comment le sol fonc-
- tionne, comment en prendre soin ?

Lieu précisé lors de

Uinscription

* « 10h a 12h30

. Infos, inscriptions :

. Maison de I'agriculture biologique 29
. mab29.rio@agrobio-bretagne.org

- https://link.infini.fr/8H609jap
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COMPOSTAGE DE SURFACE
ET ENGRAIS MAISON,
COMMENT STIMULER
NATURELLEMENT LE SOL
DU JARDIN?

la vie du sol, un atelier de mise en
pratique pour tout comprendre.

Lieu précisé lors de
linscription,
« 14h a 16h30

Infos, inscriptions :

Maison de I'agriculture biologique 29
mab29.rio@agrobio-bretagne.org
https://link.infini.fr/8H609jap
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- ATELIER GRAINES

. Aidez-nous a alimenter la

- grainothéque ! Chantal Le Gall de
. I'ESAT de I'lroise et de I'Armorique
. et la médiathéque vous invitent

a participer a la mise en sachet
Venez découvrir comment stimuler :
. apprendra une technique de pliage
- pour créer les sachets.

des graines récoltées. Elle vous

Médiathéque Francois

Milterrand, 68 rue Vincent
- Jegequel,
: +10h30 a 11h30

: Infos:
. mediatheque@mairie-relecg-kerhuon.fr
0229005275

60



SAMEDI
DES JARDINIERES A VOS
FENETRES

\enez avec votre jardiniére vide
et profitez des conseils pour

apprendre a la garnir et a I'entretenir *

(plantes et terreau fournis).

Lieu précisé lors de
Linscription (Quartier des
Quatre-Moulins),
+10h da 11het 11h a 12h

Infos :

Brest métropole
infos@brest-metropole.fr
0298 33 50 50
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©Mathieu Le

. SAMEDI @

LES CONSEILS JARDINIERS

Venez découvrir notre stand pour

- &tre conseillé sur I'entretien de
. votre jardin selon les saisons.

Marché du Relecq-Kerhuon,

: Placedela Résistance,

: «10ha12h

. Infos:
bretagne@vertlejardin.fr
+ 0298 460692
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LA JOURNEE DES PLANTES

Grande féte des plantes avec 65
personnes exposantes, pépiniéristes,
artisans et artisanes de décoration
de jardin, restauration sur place

et visite des serres du Conserva-
toire botanique national de Brest
(payant, I'aprés-midi).

Entrée gratuite.

Vallon du Stang-Alar, site
du Conservatoire botanique
national de Brest,

+ 9h30 G 18h

Infos :
Association I'Arche aux Plantes

archeauxplantesbureau@gmail.com
02 98 41 88 95

000

: MERCREDI 0

: GRANDE INAUGURATION
: DUJARDIN HEMON
. MERVEILLEUX

Le jardin Hémon Merveilleux ouvre
. ses "portes"”. Venez nous rencontrer,
partager un moment convivial ou

: un repas et visiter.

Rue Hémon, prés de la PAM,

: «11ha17h

Infos :
. PimPamPoum
. contact@lapambrest.fr

Q0



MERCREDI @
BOTANIQUE ET SAC A DOS

Partez en balade a la découverte
des plantes sauvages et introduites -
du Bois de Keroual.

Rendez-vous parvis de la
créperie de Keroual,
+ 16h a 18h

Infos, inscriptions :
Brest métropole
infos@brest-metropole.fr
02 98 33 50 50

Q

©Nacer Hammoumi/Brest métropole

. SAMEDI @

L'AGORA FETE LA NATURE
. Animations festives et ludiques
. ala Forét des Comestibles.

Forét des comestibles /

Centre socioculturel

. L'Agora, 79 rue Charles
- deGaulle,

: «10ha17h

: Infos:

. Centre socioculturel L'Agora
. thibault.duperray@guilers.org
- 0298075535
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FETE DE LA NATURE SUR
BREST METROPOLE

A l'occasion de la 18e édition de la
Féte de la Nature, rendez-vous sur
les communes pour des balades,
visites, ateliers et expositions.

Toutes les communes
de La métropole

Infos :

Brest métropole

02 98 33 50 50
Brest.fr
fetedelanature.com

Q0@

. DIMANCHE
. LES CONSEILS JARDINIERS
. Rendez-vous sur notre stand pour
. étre conseillé sur I'entretien de

+ votre jardin selon les saisons.

Parc Vallon du Stang-Alar,

- Ruedu Stang-Alar,
- «14h a18h

Infos :
. bretagne@vertlejardin.fr
. 0298 46 06 92
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i/ CREER UNE SPIRALE
AROMATIQUE, ATELIER
PARTICIPATIF

Cultiver plein d'aromatiques
différents sur seulement 1m?, c'est
possible. Venez apprendre a réaliser
une spirale d'aromatiques en la

! construisant sur place.

Lieu précisé lors de
&1 Linscription,
> +10ha17h

Infos, inscriptions :

Maison de I'agriculture biologique 29
mab29.rio@agrobio-bretagne.org
https://link.infini.fr/8H609jap

© Adobestack



VENDREDI @

BOTANIQUE ET SAC A DOS

plantes du Vallon du Stang-Alar.

Rendez-vous pavillon
d'accueil du Conservatoire
botanique national de Brest

+ 18h a 20h

Infos, inscriptions :
Brest métropole

infos@brest-metropole.fr
02 98 33 50 50

Q

SAMEDI @

. LES ROTATIONS

: AU POTAGER

. Un outil pour entretenir la fertilité
du sol, planifier vos récoltes,
Partez en balade a la découverte des :
. potager, utiliser votre compost et
+ valoriser vos déchets verts avec

. le paillage.

augmenter la productivité au

Un jardin de Brest métropole

- (précisé Lors de Uinscription)
: +14h30a 17h30

. Infos, inscriptions :

. Société d'Horticulture de Brest
. dominiquehelou@yahoo.fr

: 0633937114

- 60




FETE DU JARDIN DU VIEUX
KERHORRE

Une journée de jardinage, de
rencontre, d'ateliers de rempotage,
de récolte des légumes et des
graines. Avec en plus de la musique,
des livres, une grainothéque et une
donnerie !

Jardin partagé rue des
Courbes/salle des pécheuses
Kerhorres,
+10h30a 17h

Infos :
Centre Jacolot
accueil jacolot@gmail.com

Q6Q

© |van Breton/Brest métropole

: JEUDI @

. CHANTIER FESTIF DE L'ETE

. Achaque nouvelle saison, Vert

- le Jardin investit un jardin de la

: métropole pour un grand chantier
. festif.

Lieu communiqué ultérieure-

: ment,
. +14ha17h

. Infos:
bretagne@vertlejardin.fr
< 0298460692

Q6
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FORUM CLIMAT DECLIC

A l'occasion de « Faites du sport »,
la commune de Plougastel-Daoulas
invite le Forum Climat Déclic pour
évoquer les ressources, I'habitat,
les mobilités, I'énergie et le climat.
Les plus jeunes pourront s'amuser
sur le kart a pédales et participer a
un quiz.

Stade de Kerbrat, Piste
d'Athlétisme, entre Rog Avel
et la Fontaine Blanche

*14h a 17h

Infos :

Ville de Plougastel-Daoulas, Brest
métropole et Ener'gence

02 98 33 50 50

Brest.fr

06

DIMANCHE@

: LES CONSEILS JARDINIERS
. Rendez-vous sur notre stand pour
- étre conseillé sur I'entretien de

. votre jardin selon les saisons.

Stade de Kerbrat, Piste

- d'Athlétisme, entre Rog Avel
. et la Fontaine Blanche

: «14ha17h

Infos :
. bretagne@vertlejardin.fr
. 0298 46 06 92
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JEUDI 6

LES CONSEILS JARDINIERS

Rendez-vous sur notre stand pour
étre conseillé sur l'entretien de
votre jardin selon les saisons.

Marché de Guilers,
Place de la Libération,
« 16h a 18h

Infos :
bretagne@vertlejardin.fr
0298 46 06 92

60
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oumi/Brest métropole

: MARDI Q

- BALADE JARDINIERE

. Une balade animée par Vert le
Jardin a la découverte de plusieurs
. jardins dans le centre-ville de

. Brest.

Lieu précisé lors de

* Uinscription,
. «16ha19h

. Infos, inscriptions :
- bretagne@vertlejardin.fr
- 0298 46 06 92

@
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'® Charlote Nimal/Brest métropole

MERCREDI . @
FLEURISSEMENT ESTIVAL  : VENDREDI
DANS LA VILLE : BOTANIQUE ET SAC A DOS
A la découverte des plantes, leurs  : Partez a la découverte de Ia
associations et leur entretien. . végétation du bord de mer sur le
. sentier cotier aux abords du Fort
Rendez-vous = du Petit Minou.
jardin Louis Hémon :
(cours Dajot, coté chateau), : © Rendez-vous parking
- plage du Minou,
« 18h a 20h : +10ha12h

Infos, inscriptions : . Infos, inscriptions :
Brest métropole . Brest métropole
infos@brest-metropole.fr . infos@brest-metropole.fr

0298 33 50 50

00

: 02983350 50
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BALADE JARDINIERE
Une balade animée par Vert le
Jardin a la découverte des sites
de la ferme urbaine Quélibelle.

Départ du 1 rue d'Armagnac,

*14ha17h

Infos, inscriptions :
bretagne@vertlejardin.fr
02 98 46 06 92
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- OU TROUVER LES

: INGREDIENTS POUR

. FAIRE DU COMPOST

: DANS SON JARDIN ?
Participez a un atelier pour gérer
: en autonomie son compost et
son jardin.

Lieu précisé lors de

Linscription,

. »10ha12h

. Infos, inscriptions :
. bretagne@vertlejardin.fr
+ 0298460692

©




© Adobestock

i
MERCREDI
LES CONSEILS JARDINIERS
Rendez-vous sur notre stand pour
étre conseillé sur l'entretien de
votre jardin selon les saisons.

Marché de Plougané, Place
du marché,
+ 10h a 12h

Infos :
bretagne@vertlejardin.fr
02 98 46 06 92

60

BALADE JARDINIERE

Une balade animée par Vert le

. Jardin a la découverte de plusieurs
: jardins & Plouzane.

Lieu précisé lors de

linscription,
. «14ha17h

- Infos, inscriptions :
. bretagne@vertlejardin.fr
. 0298460692

o
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LES SAMEDIS AU JARDIN
DU VIEUX KERHORRE

Un rendez-vous mensuel pour
jardiner ensemble, en apprendre
plus sur la biodiversité au jardin, le
compostage, les fruits et légumes
de saison.

Le 4¢me samedi du mois de mars

a aoiit (24 février, 23 mars,
27 avril, 25 mai, 22 juin,
27 juillet, 24 aoiit)

Jardin partagé du Vieux
Kerhorre, Rue des Courbes,

+ 10h30 a 12h

accueil jacolot@gmail.com

&

©Vert le jardin




© Adobestock
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LE NOUVEAU RENDEZ-VOUS
AU JARDIN KERHORRE

Un rendez-vous hebdomadaire
pour jardiner ensemble, apprendre
et partager ses connaissances.

Rue des Courbes,

« Tous les mardis de 16h a 17h30

Infos :
accueil jacolot@gmail.com

G

BOUTUROTHEQUES ET
GRAINOTHEQUES

Du printemps a la fin de
I'automne, donnez, échangez,
partagez boutures et graines pour
contribuer a I'embellissement

de votre environnement.

A partir du 1er mars
Médiathéque de la Cavale
Blanche, 02 98 33 58 70
Médiathéque Jo-Fourn-
Europe, 02 98 00 89 05
Médiathéque de Lambégellec,
0298 00 89 40

Infos :
Accessible aux heures d'ouverture
des Médiathéques

@0
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C’EST LE CHANTIER CHEZ
RAYMONDE

Chaque 1er samedi du mois, le

i chantier de la ferme a Raymonde
est ouvert a toutes et tous.

| On s'occupe des vergers, des
jardins, de la mare, de la forét...

La Ferme a Raymonde,
Keruao,
De février a décembre de
Y de10h a17h

Infos :

. Vert le Jardin

W\ bretagne@vertlejardin.fr
02 98 46 06 92

60



LES RENDEZ-VOUS DE LA
FORET DES COMESTIBLES

Rendez-vous a la forét des
comestibles pour un programme
d'activités et d'entretien de 50
arbres et arbustes : mise en terre
de fruitiers, techniques de paillage,
vie du sol, observation de la na-

* ture, échange de pratiques.

Forét des Comestibles /
Centre socioculturel L'Agora
- Espace Jean Mobian, 79 rue
Charles de Gaulle,

Tous les derniers lundis
du mois de 14h a 17h et les
premiers samedis du mois
de 10h a 12h

Infos, inscriptions :
agora@guilers.org
0298 07 55 35

6




AU-DELA DU MUR

SAISON 2024 !

Depuis mars 2021, en partenariat
avec le Centre social de Bellevue,
I'association Vert le Jardin propose un
temps de convivialité dans le jardin
de la maison du 1 rue d'’Armagnac a
Bellevue. Venez partager des moments
conviviaux et profiter du jardin au
travers d'animations gratuites autour
du jardinage et de la biodiversité mais
aussi d'activités culturelles et d'autres
liées a I'alimentation.

Les 20 de chaque mois
de janvier a décembre,
1rue d’Armagnac,

Infos :

Vert le Jardin
bretagne@vertlejardin.fr
02 98 46 06 92
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STAND D'OBSERVATION
DES OISEAUX

Matériel optique et supports

| pédagogiques & disposition.

. Pour tous les curieux de nature,
petits et grands, amateurs, initiés
ou confirmeés.

© Nacer Hammoumi/Brest métropole

Les 10 avril, 14 avril, 29 mai,

12 et 26 juin,10 juillet, 28 aoiit
Jardin botanique du Stang-

Alar a proximité du pavillon

de l'accueil,

! 14ha 17h

- Infos:
Bretagne Vivante
animation-brest@bretagne-vivante.org

00
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18 comspostage

RESERVEZ VOTRE COMPOSTEUR, C'EST GRATUIT ET FACILE!
Le compostage permet de valoriser vos déchets alimentaires (épluchures,
restes de repas, marc de café, coquilles d'ceufs...) et vos déchets verts de
jardin (tontes de pelouse, branchages). Composter vous permet également
de réduire de 30 % le contenu de votre poubelle d'ordures ménageres
tout en produisant un engrais 100% naturel et gratuit.

\ A partir du 1er janvier 2024, la mise
g a disposition d'un composteur de-
vient gratuite pour les habitantes et
habitants de la métropole.

Réservez dés a présent le votre sur
le site brest.fr, rubrique

« Demander un composteur ».

D



Pour récupérer votre composteur, vous devez vous déplacer sur le lieu
indiqué, a la date et a I'heure choisies lors de I'inscription.

Les équipes de la métropole vous informeront sur I'utilisation du
composteur et du compost produit.

Les composteurs sont remis en kits et sont faciles a monter. lls sont
fournis avec un seau pour collecter les déchets de la cuisine, une tige
aératrice qui permet de remuer le compost et un guide du compostage
avec tous les conseils pratiques.
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Les guides composteurs-pailleurs vous accompagnent également dans
votre pratique du compostage et vous aident a transformer vos déchets
verts en ressources pour votre jardin.

Pour obtenir les coordonnées des guides présents sur votre commune
ou votre quartier, contactez la direction

déchets-propreté au 02 98 33 50 50.

(31)



\

IMPRIM'VERT®

Vous organisez un
événement ouvert a tous
pour développer le jardinage
au naturel et accueillir la
biodiversité ?

Communiquez vos informations a:
Hotel de métropole / Direction de l'écologie
urbaine / 24, rue Coat-ar-Guéven
CS 73826 - 29238 Brest CEDEX 2

0298 335050
infos@brest-metropole.fr

f Habitants Jardiniers

Direction de la communication Brest métropole 02/2024 - © Brest métropole © Vert le Jardin © Adobestock



